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THE RIGHT TO SIGHT

DIA MUNDIAL DE LA VISION 2007

INFORME PARA LATINOAMERICA

ARGENTINA

Para celebrar el Dia Mundial de la Vision, la Tercera “Maraton para la Vision” se llevo
a cabo en Castelli, Argentina, jcon mas de 500 participantes! Esta maraton fue
organizada por la Fundacion “Vision Solidaria”. El evento comenzo el dia 6 de octubre
en horas de la tarde, con la participacion de Pablo Fleita (ver fotografia inferior), el
cual tiene 10 afos de edad y es ciego. EIl pronuncié un discurso ante la audiencia,
seguido de varias melodias ejecutadas en su acordedn. Luego de esto, sus abuelos
compartieron sugerencias y consejos para padres de nifios con vision baja.

El Profesor Miguel Suéarez, inicié la “Maraton para la Vision”, proveyendo las
instrucciones necesarias para guiar a una persona ciega a transitar por las calles. La
mitad de los participantes de la maraton tenian los ojos vendados, y la mitad restante
los guiaban. Esto fue llevado a cabo para estimular la solidaridad hacia personas con
impedimentos visuales.

Este evento no habria sido posible sin el apoyo provisto a la “Fundacion Vision
Solidaria” por las autoridades Municipales, la Gobernacion de la Provincia del Chaco y
el apoyo de diferentes empresas comerciales. Es importante mencionar ademas la
presencia de Poul Rotich, un atleta de Kenia.



La celebracién del Dia Mundial de la Vision continu6 con la provision de asistencia
oftalmolégica en un area rural conocida como “El Destierro”, cerca de Castelli el dia
15 de octubre. Esta asistencia se brindé en una escuela, llamada “E.G.B. N° 725”. El
director, los maestros, los padres y alumnos estuvieron muy motivados y ellos mismos
decoraron el lugar con globos y afiches.

Al mismo tiempo que se proveyO asistencia oftalmologica, se brindé también una
conferencia educativa sobre temas referentes a la salud visual y asistencia visual
primaria, ademas de proyectar un video informativo sobre el programa global VISION
2020.

Se atendieron 88 pacientes y se proporcionaron 37 pares de anteojos.

Otra actividad realizada fue una campafia para medir la presién ocular. Esta camparfia
se realizo en conjunto con el Consejo Argentino de Oftalmologia el dia 26 de octubre.
Se organizaron también charlas educativas y presentaciones en diferentes escuelas
de Castelli durante todo el mes de octubre.




Campafia de despistaje en la Escuela “35”, Municipalidad de Pilar, Provincia de
Buenos Aires

Una reunién del programa nacional “Ver”, con el Ministro de Salud en el Ministerio de
Salud de la Republica Argentina.

En el programa de television nacional “Contacto Solidario”



El evento del Dia Mundial de la Vision con su tema “VISION para Nifios” fue
mencionado en importantes periédicos nacionales por varios dias durante el mes de
octubre, antes y durante el Dia Mundial de la Visién.

El programa “Ceguera Evitable por Catarata” es manejado por el Secretario Regional
de Salud Publica y la Clinica de Ojos “Dr. Roux”. EIl objetivo es el de evitar que los
pacientes pobres queden ciegos, es decir, aquellos que no tienen ningun tipo de
asistencia social médica ni posibilidades de ser tratados u operados.

Se han financiado aproximadamente 35 cirugias. Aquellas planificadas para pacientes
de las regiones “Jachal”, “Iglesia” y “Valle Fértil” seran realizadas dentro de unos
cuantos dias. Los pacientes ya han sido seleccionados y traidos al hospital por el
Departamento de Salud Publica. Los restantes 30 pacientes seran operados en el
2008.

Los lentes intraoculares son donados por CBM. La Fundacion Oftalmolégica “Hugo
Nano” (FOHN) es responsable del apoyo técnico y visual, asi como también del
“censo” de cada paciente. La Clinica Roux provee el equipo de diagndstico (biometria,
ecografia y refractdmetro), mientras que los elementos quirargicos y el personal
meédico asi como también otros profesionales como anestesistas y técnicos son
provistos por La Clinica Roux La empresa “Minera Barrick” se encarga de proveer
los “insumos” para cada paciente.

BOLIVIA

Para celebrar el Dia Mundial de la Vision, se brindaron examenes oftalmoldgicos,
refracciones y anteojos gratuitos a nifios menores de 15 afios en el Hospital “San
Andrés” cerca de la ciudad de Tarija. Esto fue posible gracias a un acuerdo entre la
Fundacion Oftalmolégica “Aguirre Pérez” (FOAP) y el Seguro de Salud de Tarija
llamado “Seguro Universal de Salud Autonomo de Tarija” (SUSAT).



En el Dia Mundial de la Vision se inicié un nuevo programa llamado “El Maestro y la
Agudeza Visual de sus Alumnos”. Este programa es parte del Acuerdo entre FOAP y
SUSAT mencionado anteriormente, cuyo objetivo es el de mejorar el servicio de
asistencia visual en el Departamento de Tarija. Se inici6 con un taller para 60
maestros de San Andrés y alrededores y se proveyeron manuales de instruccion,
cartillas de Snellen, planillas de registro y referencia para permitirles examinar,
detectar y referir a un oftalmélogo, a los nifios con problemas visuales.

El Dia Mundial de la Visién fue también anunciado en diferentes canales de television
con énfasis en la importancia de la prevencion de la ceguera dentro del programa
global VISION 2020.

BRASIL

http://lwww.revistasaludocular.org/ftp/10_10 Jornal _ da_Band-
tratamento_de_crian%e7as_cegas.wmv

Se brind6 un curso para entrenar maestros de escuela en lo referente al desarrollo de
la visién en nifios asi como también la manera de evaluar la agudeza visual en los
mismos. Esto se llevd a cabo durante el Dia Mundial de la Vision en Campinas.
Asistieron 48 grupos (de 2 ciudades), los cuales ya tenian cierta experiencia en lo
referente a actividades de despistaje.



De 12.000 nifios, entre 7 y 8 afos de edad, 1.300 fueron seleccionados para
completar un examen ocular. De éstos, aproximadamente 400 necesitaran anteojos,
los cuales seran donados gratuitamente por la ciudad. Esto forma parte del programa
UNICAMP, el cual ofrece mejor entrenamiento y educacién a las ciudades alrededor
de Campinas desde 1981.

En Guarulhos, la “USP”, bajo el liderazgo del Profesor Newton Kara José, evalud
2.896 nifios en edad escolar los dias 20 y 21 de octubre. El 25 % de los mismos,
recibio anteojos gratuitos.



El siguiente evento se llevo a cabo en Sao Paulo, en asociacion con el “Instituto de la
Vision” (UNIFESP), conjuntamente con el gobierno municipal de Sao Paulo, a través
de la Secretaria Municipal de Salud y Educacion, el Club de Leones y una compafiia
privada “Giardinne”, la cual dond los anteojos. Esta actividad tuvo la participacion de
14 oftalmdlogos y 83 voluntarios, entre ellos, enfermeras, técnicos, maestros, etc.

Se evaluo la agudeza visual y se realiz6 un examen oftalmolégico completo (con
dilatacion de los ojos, examen de fondo de ojo y refraccidon) en 900 nifios de edad
escolar entre las edades de 7 a 14 afos. Aquellos que lo necesitaban, recibieron
anteojos gratuitos.

Estos 900 nifios eran parte de los 5.000, que habian participado del despistaje llevado
a cabo en las escuelas municipales. Los nifios restantes fueron atendidos en el
“Instituto de la Vision”.

La Secretaria Municipal de Salud de Sao Paulo y otras personalidades de los sectores
de Salud y Educacion visitaron el evento. Este evento fue también promocionado en
el principal canal de television del Brasil la “Rede Globo” y también en otro canal de
TV la “Rede Record".



El Dia Mundial de la Vision fue celebrado en Rio de Janeiro con un evento organizado
por el gobierno Municipal y el apoyo de la Secretaria Municipal de Salud, los Leones,
los Rotarios, el Consejo Brasileiio de Oftalmologia, la Sociedad Brasilefia de
Oftalmologia, la Sociedad Brasilefia de Pediatria, la Sociedad de Pediatria del Estado
de Rio de Janeiro, la Sociedad Brasilefia de Oftalmologia Pediatrica, el Instituto
Ferndndez Figueira — FIOCRUZ y el Instituto de Catarata Infantil.

Se realiz6 despistaje en 190 nifios (< 15 afios), de los cuales 25 fueron referidos para
un examen completo en hospitales previamente determinados.

Esta actividad recibio la cobertura de parte de varios periddicos, estaciones de radio y
canales de TV.

El Dr. Jacob Kligerman, Secretario Municipal de Salud, también estuvo presente en el
mismo.



Este evento ha sido publicado en diferentes periddicos y paginas Web tales como:
http://jbonline.terra.com.br/extra/2007/10/09/e091015063.html
http://mwww.sbp.com.br/show_item2.cfm?id_categoria=17&id_detalhe=1424&tipo=D

http://www.fiocruz.br/ccs/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1331&sid=9

La ONG “Instituto Ver”, estuvo a cargo de la ceremonia de apertura del Dia Mundial
de la Vision con una exhibicion de arte relacionada con la salud ocular. Los afiches
pertenecen al CBO (Consejo Brasilefio de Oftalmologia). Esta exhibicién permanecio
abierta desde el 10 al 21 de octubre. Representantes oficiales de la ciudad (alcalde y
gobernador) asistieron al evento, asi como también importantes representantes del
sector empresarial y la prensa.



El “Instituto Ver” llevo a cabo la Prueba del Reflejo Rojo en 183 bebés menores de 3
meses de edad, en un centro de compras grande y famoso de Porto Alegre. También
se efectuaron mediciones de agudeza visual en nifios de 3 — 12 afios.

Este evento fue difundido en los principales canales de TV y periédicos.

La Dra. Islane Vercosa, presidente de la SBOP y coordinadora del Programa de
Prevencion de la Ceguera de Fortaleza, coordind en el Hospital General de Fortaleza
(HGF), una campafia de despistaje especialmente dirigida a nifios con vision baja.
Esta iniciativa fue apoyada por las “Opticas Itamaraty” y el “Grupo Essilor”.

Ocho nifios fueron operados por la Dra. Vercosa esa misma tarde en ese mismo
Hospital.



CHILE

Se estima que en Chile, el 5% de los nifios en edad escolar tienen algun grado de
limitacién visual asociado a errores refractivos.

El objetivo del programa “JUNAEB” es el de detectar vision baja en nifios a traves de
una consulta médica. Si fuera necesario, a partir de ésta consulta, se les provee
ayudas Opticas, asi como también la educacion correspondiente a los padres,
maestros y la comunidad en general. Algunos grupos de nifios con vision baja no
pueden mejorar con antejos y requieren instrumentos opticos tales como telescopios,
los cuales son provistos por “Fonadis” o CBM; las lupas son provistas por JUNAEB,
en asociacion con programas de rehabilitacion e integracion a una escuela normal
como COALIVI en la VIII Regién de Chile.

Para poder integrar las diferentes instituciones que se ocupan de la salud visual de los
nifios, la Escuela para Ciegos de Concepcion COALIVI, organiz6 una actividad como
parte de las celebraciones del Dia Mundial de la Vision. Durante este evento, se



distribuyeron ayudas Opticas a los nifios con vision baja que forman parte del
programa de rehabilitacion del COALIVI.

Este evento reunio a varias instituciones tales como el programa de salud escolar de
JUNAEB, el cual provee los instrumentos Opticos, la Sociedad Chilena de
Oftalmologia, la cual provee el apoyo técnico de los programas, COALIVI, el cual
ayuda a los nifios con limitaciones importantes con programas de rehabilitacion, y el
Servicio de Salud, el cual provee apoyo con el tratamiento de las patologias
asociadas.

Durante este evento, Moisés Fonseca pronuncié un discurso cargado de emocion,
agradeciendo el apoyo recibido por las instituciones arriba mencionadas.

Esta actividad fue difundida por las estaciones de radio, TV local y nacional y también
fue mencionada en periédicos locales.



El Dia Mundial de la Vision 2007 y su tema “VISION para Nifios”, fue también
anunciado en un programa de TV local, asi como también se publicitaron los
programas visuales actualmente existentes y disponibles en Chile.

COLOMBIA

La Sociedad Colombiana de Oftalmologia, conjuntamente con la Asociacion
Colombiana para la Prevencion de la Ceguera (ASOPREC), organizaron un taller
“VISION 2020” para los residentes de oftalmologia. Este evento fue patrocinado por
los Laboratorios ALCON. Se brindé informacién y conferencias sobre VISION 2020 y
todas las principales enfermedades oculares.



La prensa, la TV nacional y las estaciones de radio transmitieron informacion sobre el
Dia Mundial de la Vision.

En la Fundacion “Oftalmoldgica del Caribe”, fueron atendidas 100 personas mayores
que padecian de catarata y 10 nifios con estrabismo — todos ellos provenientes de un
trasfondo de muy bajos ingresos. Veinte de estos pacientes fueron operados
gratuitamente.

En el Centro de Compras “Portal del Prado”, se llevé a cabo una actividad de
“creacion” de conciencia con la participacion del grupo musical “Enigma”, el cual
también firmo autografos. jUna empresa privada dond 5.000.000 Pesos
Colombianos!



En la Fundacién “Oftalmolégica de Caldas”, se llevd a cabo un despistaje de 52
personas de edad avanzada sin seguro social, 22 de ellos recibieron cirugia de
catarata o pterigion.

COSTA RICA

El Comité Nacional para la Prevencion de la Ceguera en Costa Rica reportd las
siguientes actividades ocurridas durante el mes de octubre:

- Se organizé una reunion con el Ministro de Salud para presentar el programa y
los objetivos de VISION 2020 dentro de los objetivos de Costa Rica.

- Se llevo cabo una reunion con el Director del Seguro Médico Social para
presentar el proyecto de cirugia de catarata.

- El canal de radio nacional transmiti0 varias campafias publicitarias sobre
prevencion de la ceguera y salud visual.

- Un miembro del Comité de VISION 2020 fue invitado para explicar el programa
VISION 2020 en la television.

- Se organizé una reunion para adultos con vision baja para proveer informacion
relacionada con la salud visual y motivarlos.

REPUBLICA DOMINICANA

La Fundacion de ROP y la Fundacion “Centro Laser”, encabezaron una serie de
visitas publicas a la cAmara de senadores para promover la promulgacién de una ley
gue regula las acciones de los médicos que atienden a bebés prematuros.

En el Hospital “Dr. Elias Santana”, se organizaron varias actividades de prevencion de
ceguera para los alrededores del Hospital, con el objetivo de identificar personas con
problemas de salud visual y proveerles la asistencia oftalmologica necesaria. De igual
manera, se brindaron varias conferencias diferentes sobre las patologias oculares
mas frecuentes e informacion acerca de cuando buscar asistencia oftalmoldgica en
diferentes comunidades e iglesias.



Para lograr crear conciencia de la ceguera en la poblacién, se publicaron varios
articulos en la prensa nacional. Por ejemplo:
http://www.listin.com.do/app/article.aspx?id=32776

El “Patronato de Ciegos” fue entrevistado en la television...

...y se organizaron diferentes actividades para la prevencion de la ceguera.

ECUADOR

Un programa de cirugias de catarata gratuitas en el Hospital “Tedfilo Davila de
Machala”, apoyado por el Ministerio de Salud. Este programa fue llevado a cabo con
la colaboracion de oftalmdélogos y personal de la Fundacion “Oftalmoldgica del Valle” y
la Fundacion “Oftalmolégica Dr. Ramiro Almeida”. Esta actividad contribuy6 con la
actualizacion del personal oftalmolégico de esta ciudad con técnicas modernas y
apropiadas de cirugia oftalmoldgica.



Se llevaron a cabo reuniones con las autoridades del Ministerio de Salud en la region
de Napo durante el Ill Curso de Salud Ocular Comunitaria. EI Ministro de Salud
prometié incorporar fondos dentro del presupuesto del préximo afio, para solventar
4.000 cirugias de cataratas para las personas de menos recursos de las 571
municipalidades més pobres de Ecuador.

Se invité al Dr. Felipe Chiriboga —miembro del subcomité técnico de Catarata de
VISION 2020 LA- a Washington D.C., para participar como consultor de CBM, para
informar sobre las experiencias de los proyectos en el campo de trabajo, apoyado por
la CBM. En el Dia Mundial de la Vision se rindi6 homenaje al Embajador Luis
Gallegos en la Embajada de Ecuador en Washington, por su apoyo a personas
discapacitadas. Este evento fue organizado por el personal de CBM-USA bajo la
coordinaciéon de Ron Nabors y contd con la asistencia de mas de 80 invitados de
alrededor de todo el mundo.

GUATEMALA

El programa de prevencion de la ceguera del Comité de “Pro Ciegos y Sordos De
Guatemala”, celebré el Dia Mundial de la Vision con varias actividades en los
diferentes Centros del Comité:
- Conferencias sobre enfermedades oculares y como prevenirlas, dirigidas a
maestros y alumnos.
- La organizacion de una caminata para recordar el significado del Dia Mundial
de la Vision.
- Charlas a parteras sobre conjuntivitis neonatal.
- Charlas en estaciones de radio locales famosas.
- Entrega de material visual sobre catarata a centros de salud, bibliotecas, etc.
- Colocacion de estandarte del Dia Mundial de la Visién en el Hospital y todos
los centros regionales
- Despistaje del personal del Comité: visto como estrategia para involucrar de
manera practica en todo lo referente a la salud visual a las personas que
trabajan en el Comite.



HONDURAS

En la Comunidad de “Guacutoa”, se llevaron a cabo 117 consultas de refraccion y
también se donaron ropas. Durante éstas actividades, se detectaron 6 pacientes con
catarata.



En otra comunidad, “La Esperanza”, 950 personas de bajos recursos recibieron un
examen de refraccion. Este evento contd con la colaboracion de los “Corazones para
Honduras”

En San Pedro Sula se hizo publicidad del Dia Mundial de la Vision a través de la
prensa ofreciendo cirugias gratuitas.

También en San Pedro Sula, 754 personas fueron objeto de despistaje en forma
gratuita ofrecido por el Club de Leones. Esto duré 3 dias y se llevo a cabo en la
Estacion Central de Autobus hacia el final de octubre.

Finalmente, se ofrecieron examenes oculares gratuitos para personas con Glaucoma
en Tegucigalpa. Este evento fue coordinado por la Dra. Doris Alvarado, presidente del
Comité Nacional de Honduras para VISION 2020.

MEXICO

En el Dia Mundial de la Vision, el Ministerio de Salud de México lanzé la guia técnica
para la asistencia para casos de Retinopatia del Prematuro. Esta guia esta disponible
en



http://www.generoysaludreproductiva.gob.mx/ficha_biblio.php?id_article=1153&id_rubr
ique=20 y en otros sitios Web Mexicanos y Latinoamericanos.

Este es un paso muy importante para la prevenciéon de la ceguera por ROP.
Para mas informacion, favor leer:

http://www.generoysaludreproductiva.gob.mx/noticia.php?id_rubrique=13&id_article=1
154

PANAMA

La Sociedad de Oftalmologia de Panama reportd los siguientes eventos ocurridos
durante la celebracion del Dia Mundial de la Vision:

- Se inaugurd la Clinica “Banco de Ojos” del Club de Leones. Durante este evento se
evaluaron pacientes para cirugias oftalmoldgicas.
- Se dict6 una conferencia sobre Glaucoma, dirigido a oftalmélogos en un Club local.

PARAGUAY

Para la celebracion del Dia Mundial de la Vision, 169 personas recibieron cirugia de
catarata a un precio bajo en la Fundacion Vision de Asuncion, durante la semana del
8 al 12 de octubre.



Ademas, sera organizada una campafia quirargica en Ciudad del Este del 29 al 31 de
octubre. Fundacion Vision espera proveer cirugias a 120 personas.



PERU

Se efectuaron cirugias de catarata del 25 al 27 de octubre, dentro del “Plan Nacional
de Lucha contra la Ceguera por Catarata”. Las fotografias fueron tomadas en
Cachapoyas y Cajamarca.

Las siguientes actividades fueron desarrolladas en Pera durante la semana del Dia
Mundial de la Vision:

El Instituto Nacional de Oftalmologia organizé 2 campanas:

- Una en el Distrito “Comas” (Lima periférica), donde se buscaron pacientes para
el Plan Nacional de Cirugia de Catarata del Ministerio de Salud.

- Una en la ciudad de Pisco, donde un analisis de la situacion oftalmologica fue
llevado a cabo en la zona donde recientemente hubo un terremoto, asi como
también se proveyd asistencia oftalmolégica a 1.500 personas.



En el Distrito de “Ferrefiafe”, al norte de Perq, se llevo a cabo una campafia de salud
visual llamada “VER PARA LEER” y 7.000 alumnos de escuelas publicas fueron
atendidos (todos ellos de escuela primaria), y se les proporciond anteojos correctivos.
Este evento contd con la participacion del Ministerio de Educacion, miembros de la
Sociedad Peruana de Oftalmologia y ONGs civiles y religiosas.

Los Clubes de Leones de Peru, celebraron el Dia Mundial de la Visidbn con examenes
oculares para nifios y adultos, asi como también deteccion y cirugias de catarata.
También se distribuyeron anteojos reciclados y se proveyeron examenes oculares a
personas diabéticas.

Los Clubes de Leones de Lima viajaron a “Ferrefiafe” el Dia Mundial de la Vision para
celebrar el éxito de su ultimo proyecto de cataratas “Nosotros Servimos”. Ferrefafe es
una region muy pobre en el norte de Pert. Gracias al servicio humanitario y el apoyo
de la Comunidad, los Clubes de Leones pudieron efectuar mas de 3.700 cirugias.

El Dia Mundial de la Vision también ha sido especialmente importante para los Clubes
de Leones en Peru, ya que el gobierno anunci6 el inicio de un programa de catarata,
que llevara a cabo 5.000 cirugias por afio. Hasta ahora, los Leones han efectuado en
Perd mas de 22.800 cirugias de catarata con fondos de SightFirst.



URUGUAY

El Comité Uruguayo VISION 2020 organiz6 un taller sobre Visién Baja el dia 12 de
octubre, conjuntamente con el Programa de Salud Visual, con el objetivo de unir las
instituciones involucradas de tal modo de poder desarrollar estrategias futuras. El
discurso de apertura fue pronunciado por el Ministro de Salud y el curso conté con la
presencia de profesores de diferentes paises Latinoamericanos, asi como también la
participacion del Instituto “Cachon”. Este dltimo es un centro publico, especializado
en ayudar a adultos ciegos y con vision baja.

El Dr. Homero Demicheli, presidente del Comité de VISION 2020, fue invitado a
hablar en television, ocasion en la cual mencion6 y explico el Programa VISION 2020.



VENEZUELA

En Venezuela, aproximadamente 450 oftalmdélogos llevaron a cabo una campafa
gratuita de despistaje, especialmente dirigida a nifios.




