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ARGENTINA 
 
� Del 7 a 15 de octubre, se efectuó un programa de detección de defectos refractivos en la 

Municipalidad de Salto. Se examinó a 843 niños, y 187 gafas fueron regaladas a los niños 
que necesitaban lentes correctivos. La actividad fue organizada por la Fundación Nano con 
el apoyo financiero de la empresa Montesanto.  

 
� El 17 y 18 de octubre, los alumnos ciegos y pacientes de visión baja de la Fundación 

Oftalmológica Hugo Nano  hicieron un desfile de bastón blanco en la Plaza San Miguel. Se 
distribuyeron folletos al público en el Día del Bastón Blanco y el Día Mundial de la Visión.  

 
� El 13 de octubre alumnos ciegos y pacientes de visión baja de la Fundación Oftalmológica 

Hugo Nano participaron en un taller de artesanía y literatura durante la exhibición de 
Novartis Farmacéutica en Buenos Aires. Se distribuyeron folletos con mención especial del 
Día Mundial de la Visión.  

 
• Reportado por Maria E. Nano, menano@clinano.com.ar  
 
VENEZUELA  
 
� El Día Mundial de la Visión se celebró el 23 de octubre por la Fundación Venezolana para 

la Prevención de la Ceguera (Fundavece) y la Sociedad Venezolana de Oftalmología, 
ofreciendo consultas sin costo a 56 pacientes preseleccionados con problemas específicos de 
la vista. Se distribuyó material educativo sobre la prevención de la ceguera y el Día Mundial 
de la Visión a éstas personas, gracias a la contribución de Laboratorios POEN. Los médicos 
que ofrecieron las consultas fueron Gertrud Esche, Leonora Cavallin, Neil Ramírez, Gustavo 
Barrios y Felipe Siso.  
 

� Esa misma noche, el cuarteto de cuerdas-B de la Orquestra Sinfónica Municipal presentó un 
concierto en honor a los oftalmólogos. El evento fue organizado por el centro cultural Monte 
Sacro, la Fundación Venezolana para la Prevención de la Ceguera (Fundavece), y Alcon 
Pharmaceutical.  El discurso principal fue ofrecido por la embajadora de la República de 
Austria en Venezuela, Marianne Da Costa.  

 

DÍA MUNDIAL DE LA VISIÓN EN AMÉRICA LATINA, 9 OCTUBRE DE 2004 



� El grupo de Prevención de Ceguera de la Sociedad Venezolana de Oftalmología, 
encabezado por la Dra. Magally de Belisario, también fue muy activo, organizando dos 
seminarios para oftalmólogos y ofreciendo consultas gratis a pacientes de bajos recursos en 
todo el país.  

� En cuanto al Día Mundial de la Visión, la Dra. Magally y el Dr. Alejandro Ruiz dieron 
entrevistas a la prensa para informar el público acerca del Día Mundial de la Visión. Las 
fotos estarán disponibles en el sitio web: www.v2020la.org  

 
• Reportado por Felipe Siso, siso@gmx.at  
• Dra. Magally de Belisario clinicampoalegre@cantv.net  
 
ECUADOR  
 

Ayer, 8 de octubre de 2004, se llevó a cabo 
una campaña contra la retinopatía diabética.  
Octubre 08, 2004 

El 14 de octubre se celebrará en todo el 
mundo el Día Mundial de la Visión. En su 
honor, la Asociación Ecuatoriana de 
Oftalmología organizó un programa de 
tamizaje para detectar retinopatía 
diabética en el Hospital Teodoro 
Maldonado del Instituto Ecuatoriano de 
Seguridad Social. (IESS)  
 
El programa de tamizaje duró dos días y 
fue implementado gracias a un acuerdo 
con el IESS. Otros participantes que 
ofrecieron servicios fueron miembros de 
ONGs, universidades, las Fuerzas 
Armadas y la Junta de Beneficencia de 
Guayaquil. El Dr. Armando Gutiérrez, Presidente de la Sociedad Ecuatoriana de 
Oftalmología, organizó el programa.  
 
El Hospital Teodoro Maldonado designó todo el área de pacientes ambulatorios 
para éste trabajo. A todos los pacientes se les practicaron análisis de sangre, orina, 
y exámenes de presión arterial y de peso. Más tarde, los mismos tuvieron 
consultas gratis con un grupo de oftalmólogos, efectuándose el tamizaje de 
aproximadamente 350 pacientes. Uno de los pacientes, el Sr. Wilson Ceballos, 
reportó que las consultas fueron necesarias para prevención de la ceguera causada 
por diabetes.  

 

  

  
 
El presidente de la Asociación Ecuatoriana 
de Oftalmología, el Dr. Armando Gutiérrez 
examina la Sra. Bernarda Gavilánez.   

• Reportado por: Armando Gutiérrez, agutierrez@easynet.net.ec 
 
 
 
 



BOLIVIA  
 
La Fundación Aguirre Pérez en Tarija, hizo exámenes oculares de 59 pacientes con los 
siguientes resultados:  
 

� Había 29 mujeres y 30 hombres  
� Sus edades variaban desde 3 hasta 83 años de edad.  
� Presión intraocular (PIO) normal: 31 pacientes  
� Casos sospechosos de glaucoma: 7 pacientes  
� Glaucoma: 6 pacientes  

* Glaucoma terminal: 1 paciente  
* Glaucoma operado: 2 pacientes  
* Glaucoma no tratado: 3 pacientes  
Otras patologías: 15 pacientes con catarata, pterigion u ojo seco, etc.  

 
A los pacientes con sospecha de glaucoma, se les realizó un examen de campo visual y del 
nervio óptico, además de seguimiento para PIO. Los pacientes con otras patologías recibieron 
orientación acerca del tratamiento necesario. 
 
Lista de personas, medios de comunicación e instituciones recibiendo información acerca 
del Día Mundial de la Visión 2004.  
 
1. Gastón Vaca Guzmán     Periódico “El País”  
2. Julio Cesar Fernández     Radio FIDES, Tarija  
3. Juan Carlos Navajas,     Universidad Católica Boliviana  
4. Eduardo d´Arlach,      SBO filial Tarija  
5. Fernando Arandia,      Colegio Médico Tarija  
6. Martha Silva,      Impuestos Internos  
7. Teresa Días de Jijena,     Alcaldesa Municipal  
8. Nancy Aparicio de Hamdan,    Presidenta del Consejo Municipal  
9. Eduardo Farafan,      Caja Nacional de Salud  
10. Javier Castellanos,     Prefecto del Departamento  
11. Guido Vera,      SEDES  
12. Paola Castellanos,     Canal 13  
13. Eduardo Cortéz,      Rector Universidad J. M. Saracho  
14. Eulogio Ruíz,      Periódico “Nuevo SUR”  
15. Roberto Vargas,      Radio Guadalquivir  
16. Roberto Pino,      Director Hospital Obrero  
17. Germán Hoyos,      Director Hospital Regional S.J. de Dios  
18. Alberto Angulo,      Agenda Medica radio ABC  
19. Sergio Navarro,      Director Aduana  
20. Danilo Olmos,      Tejada Global de comunicaciones  
21. Luis Granier,      Casa Real  
22. Marcelo Arce,      Gerente Regional, EMBOL S.A.  
23. Yussef Casal,     La Cascada  
24. Julio Kolberg,      La Cabaña  
25. Elizabeth Rosales,     Laboratorio SAVAL  
Nueve instituciones apoyaron la realización del Día Mundial de la Visión.  
 
Reportado por: Dr. Gustavo Aguirre (h) clinojos@cosett.com.bo 



CUBA  
 
La Sociedad Cubana de Oftalmología celebró un curso de capacitación en cirugía de catarata 
con el apoyo de CBM-LARO en cumplimiento del Día Mundial de la Visión. Se celebraron 
también discusiones acerca del programa de Visión 2020 con el  Dr. Felipe Chiriboga, del 
Ecuador. Los pacientes fueron informados acerca del Día Mundial de la Visión.  
 
• Reportado por: Dr. José Carlos Moreno: jocamore@princesa.pr 
  
 
PARAGUAY  
 
� La Fundación Visión operó 35 adultos y 5 niños de escasos recursos en celebración del Día 

Mundial de la Visión. Los oftalmólogos trabajando con la Fundación donaron sus servicios. 
En el pueblo de Ybycuí, localizado a 150 Km. de Asunción, algunos alumnos de educación 
primaria recibieron entrenamiento en detección de problemas oculares en sus familiares y 
vecinos.  

 
� La  Fundación Banco de Ojos realizó dos transplantes de córnea y 20 cirugías de catarata 

para unirse a la celebración del Día Mundial de la Visión en el país.  
 
� El programa de salud ocular del Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social llevó a cabo 

un programa de tamizaje para retinopatía diabética, en el cual los exámenes, charlas 
educativas y tratamientos fueron provistos sin costo.  

 
� Plan Paraguay ofreció una conferencia de prensa acerca del programa de tamizaje para 

defectos de refracción llevado a cabo en cinco departamentos del país con el Comité 
Nacional de Visión 2020 en Paraguay (CONAVIP). La cobertura de la prensa fue hecha por 
los diarios Última Hora, ABC, Noticias y La Nación. Las transmisoras Telefuturo y Tele 
Dos, los cuales también dieron cobertura a la conferencia de prensa.  

 
� Los alumnos de la escuela Trinidad fueron instruidos por la Dra. Miriam Cano, Presidente 

de la Sociedad Paraguaya de Oftalmología, en como realizar un examen de agudeza visual y 
un sencillo examen ocular. Los alumnos luego hicieron un tamizaje de sus pares de una 
escuela vecina, identificando a los que necesitarán un examen hecho por un oftalmólogo.  
Ellos también montaron un kiosco durante el taller de ciencias de la escuela, donde muestran 
lo aprendido durante la visita de ORBIS al Paraguay.  
Muchos de éstos alumnos fungieron como intérpretes durante la campaña.  
 

• Reportado por: Osvaldo Benítez, iapb_la@v2020la.org 
 
PERÚ  
� La Organización Peruana de Lucha Contra la Ceguera (OPELUCE), una ONG muy activa 

en el campo de prevención de la ceguera en el Perú, ofreció cirugía de catarata a 8 pacientes, 
e hizo promociones en la televisión para el Día Mundial de la Visión. Los canales Dos y 
Cinco dieron cobertura de las cirugías.  
 

� El Hospital Hipólito Unanue ofreció exámenes oculares a 1500 pacientes durante un período 
de 10 días en celebración del Día Mundial de la Visión.  

• Reportado por: Dr. Rosario Espinoza respinoza@apoyovisual.com 
 



COSTA RICA  
 
La Asociación De Servicios Médicos Para El Bien Social (ASEMBIS) de Costa Rica, ofreció 
consultas en varias disciplinas a pacientes de escasos recursos en su clínica en San José. Se 
celebraron también discursos y conferencias en las salas de espera y distribuyeron folletos y 
mensajes a los pacientes que llegaban a la clínica. Todo el personal de ASEMBIS participó con 
satisfacción en los eventos. Hay disponible una presentación de PowerPoint acerca de las 
actividades montadas por ASEMBIS.  
 
• Reportado por: Lic. Rebeca Villalobos Vargas asembis@racsa.co.cr 
 
NICARAGUA  
 
� En Nicaragua, el Día Mundial de la Visión se celebró desde el 9 de octubre hasta el 16. 

Ochenta por ciento de los oftalmólogos afiliados a la Sociedad Nicaragüense de 
Oftalmología se unieron a las actividades.  

 
1-  La primera fue una campaña intensiva de Información, Educación y Comunicación (IEC), 

acerca de la prevalencia, causas e impacto socioeconómico de la ceguera en el mundo; 
montado desde el 11 hasta el 16 de octubre a través de la radio, periódicos y transmisoras de 
televisión. Se dió también instrucción en prevención de ceguera.  

 
2- Segunda: 48 oftalmólogos de todo el país ofrecieron consultas sin costo de 20-30 pacientes 

conforme a los siguientes criterios: Personas mayores de 45 años, con visión baja, pacientes 
de color, diabéticos, con antecedentes familiares de glaucoma, antecedentes de trauma, 
grupos de escasos recursos y sin previo examen ocular.  

 
Se examinó a aproximadamente 1400 personas. Los pacientes necesitando intervenciones 
quirúrgicas fueron enviados al Centro Nacional de Oftalmología (CENAO). El programa 
continuará cada año y ya se promociona la necesidad de elaborar un plan nacional de salud 
ocular con todos los grupos interesados conforme a las pautas del programa Visión 2020: El 
Derecho a la Visión. El Coordinador del programa fue el Dr. Diego Valle González, 
Vicepresidente de la Sociedad Nicaragüense de Oftalmología.  
 
� La Organización  de Ciegos de Nicaragua, la ONG "Maricela Toledo" distribuyó 1000 

afiches en nombre de las personas ciegas del país para sensibilizar la población.  
 

� También realizaron 100 consultas y efectuaron 20 cirugías de catarata. La Dra. Justina Valle 
fue la coordinadora del programa.  
 

� Managua, Villa Libertad: 300 exámenes, 290 exámenes refractivos. 
Coordinadora: Dra. Kristina Gutiérrez.  
 

� Managua: 760 consultas oculares, 57 cirugías para catarata, 06 glaucomas detectados y 320 
exámenes de refracción. Coordinador: Dr. Noel Lindo Palma  



� Nagarote: 230 exámenes de refracción. Coordinadora: Lic. Maria A. Betancourth.  
 
� Ciudad Sandino: Se efectuaron dos talleres sobre agudeza visual y 450 exámenes de 

agudeza visual hechos por la ONG Arco Iris. Se efectuaron también 280 exámenes de 
refracción, 17 cirugías de catarata, 2 cirugías de glaucoma, 3 cirugías de estrabismo y se 
recetó 320 lentes correctivos. En la misma ciudad, la iglesia Bautista, Church Sinai, 
distribuyó 1000 folletos sobre prevención de la ceguera y dos pasacalles fueron montados 
para el Día Mundial de la Visión.  

 
� Las Flores: 12 exámenes oculares y 2 cirugías de catarata. Institución responsable: World 

Vision Eye Clinic. 
 
� Managua: PROVADENIC llevó a cabo un taller sobre Salud Ocular Comunitaria (CEH), 

ofreció 375 exámenes de agudeza visual, 32 exámenes de defectos de refracción e hizo 15 
cirugías de catarata. Coordinadora: Dra. Laura Parajón.  

 
• Reportado por: Lic. Elena Zúñiga oftalmologia@hbautista.com.ni 
 
MÉXICO  
 
Desde Álamos, en el estado de Sonora, el Dr. Mario Bracamontes nos envió un informe acerca 
del programa de cirugía para catarata llevado a cabo a favor de 32 nativos de la etnia Masos, 
con el apoyo de la Sociedad de Oftalmología de Sonora, el  Sistema Nacional para el Desarrollo 
Integral de la Familia (DIF), las autoridades locales y CBM-CARO.  
Seis miembros de la sociedad contribuyeron realizando las cirugías de catarata. ¡Una paciente 
que se operó fue una señora de 88 años con tan sólo 7g de hemoglobina y un peso de sólo 37 
kilos!  
 
• Reportado por: Dr. Mario Bracomontes mabraca@hotmail.com 
  
COLOMBIA  
 
El Instituto para Niños Ciegos y Sordos de Cali celebró el Día Mundial de la Visión con un 
programa de actividades dirigidas a la comunidad, con los siguientes resultados:  
 

INFORME DE LA CELEBRACIÓN DEL DÍA MUNDIAL DE LA VISIÓN 
DESCRIPCIÓN CALI BUENAVENTURA TOTAL

Tamizaje 218 5.166 5.384
Consultas de Optometría 1.441 588 2.029
Cirugías 36 62 98
Total 1.687 5.780 7.511

 
• Reportado por Doris García de Botero, Directora General de la Clínica instituto@ciegosysordos.org.co 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Éste fue el primer curso de Salud Ocular Comunitaria en Guatemala. Los participantes elegidos 
vinieron de Panamá, Honduras, Costa Rica, Nicaragua, Belice y del país anfitrión. Los 
principales objetivos del curso fueron: Presentar a los participantes la epidemiología de 
enfermedades que inducen la ceguera, el programa Visión 2020: El Derecho a la Visión y 
motivar a los participantes a comprometerse con la salud ocular comunitaria. El curso también 
representó una oportunidad para hablar con los participantes de los resultados del estudio 
RACSS efectuado en dos provincias del país y formular un plan de acción para satisfacer las 
necesidades detectadas por la encuesta. Como parte del plan de cabildeo, el curso y el estudio 
RACSS ofrecieron la oportunidad de reunirse con las autoridades sanitarias, la Asociación 
Guatemalteca de Oftalmología, la Asociación de Optometristas de Guatemala, la OPS, y varias 
ONG, para hablar de la necesidad para la formación de un comité nacional Visión 2020 en 
Guatemala, lo cual se formalizó el último día del curso.  
 
 
 
 
 
 
 

Curso de Salud Ocular Comunitaria en Guatemala, octubre 27-29 
 


