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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES PARA EL DIA MUNDIAL DE LA VISION
2005

ARGENTINA

El Dr. Jorge Kleisinger es el jefe del Programa Vision Solidaria, un proyecto
apoyado por CBM en la pequefia comunidad de Castelli, en el norte de
Argentina. El nos informa que se llevd a cabo una campafia de cirugia de
catarata el 13 de octubre y tamizaje de presion intraocular el dia 18 de octubre
para personas con factores de riesgo de glaucoma. Una idea interesante que
comparte con nosotros es que el 13 de octubre organiz6 un maratén para
aumentar el conocimiento de problemas oculares, en el cual miembros de la
comunidad caminaron o trotaron y se divirtieron mucho. El evento recibio
ademas importante cobertura en los medios, porque a la vez se promocioné la
actividad fisica y fueron otorgados premios a los ganadores de varias edades,
incluyendo nifios. Vale la pena mencionar, que la actividad fue patrocinada en
parte por las autoridades municipales de Castelli, sefialando asi el compromiso
que tiene ésta pequefia pero dindmica comunidad de declararse una zona libre
de ceguera por catarata para el afio 2012.

La Lic. Maria Eugenia Nano, facilitadora del subcomité de monitoreo de VISION
2020 Latinoamérica, estd basada en Buenos Aires. Ella también es
administradora de la Fundacion Oftalmolégica Hugo Nano, que efectué un
tamizaje de 153 alumnos de escuelas desfavorecidas en la ciudad de Pilar a
unos 50 kilometros de Buenos Aires el 28 de octubre. Los alumnos recibiran el
tratamiento necesario gracias al patrocinio generoso de uno de los Clubes
Rotarios locales. Antes del tamizaje, los alumnos ciegos o de visién baja
apoyados en forma regular por la fundacion, participaron en una exposicion
municipal en San Miguel, en la provincia de Buenos Aires, como parte de una
campafia de concientizacion y para educar al publico en el sistema Braille y en
como ayudar a una persona ciega en la calle.

Dos autoridades municipales mas, las de Ciudad de Esquel en la provincia de
Neuquén, y José C. Paz en Buenos Aires, declararon su interés en el Dia
Mundial De La Vision y participaron en programas radiales sobre el topico.

El Doctor Antonio Anzalaz, presidente de FUNDANOA en La Rioja, nos informa
que su grupo participd en una feria local para cual habian preparado un folleto
informativo y en el Dia Mundial de la Vision examinaron a mas de 700
personas.



BOLIVIA

El Dr. Gustavo Aguirre lidera el Comité de VISION 2020 en Tarija, una
comunidad de tamafio mediano pero muy activo en actividades de prevencion
de ceguera. Su fundacién, en conjunto con otros asociados, edité un articulo en
varios periodicos explicando la prevencion de ceguera y actividades para el Dia
Mundial de la Visién. Efectuaron ademas algunas intervenciones de catarata y
pterigion para conmemorar la fecha.

COLOMBIA

La Fundacion Oftalmoldgica del Caribe tiene un compromiso de muchos afios
con las actividades de prevencién de ceguera y un programa de residencia de
oftalmologia que pone mucho énfasis en los conceptos de Salud Ocular
Comunitaria. La fundacion monté una clinica de oftalmologia general en la
carcel de mujeres el 10 de octubre, en la cual 50 reclusas fueron atendidas.
Durante los cuatro dias siguientes, también hicieron tamizaje y atendieron a 381
pacientes en comunidades desfavorecidas y en otras fundaciones asociadas.

COSTARICA

El Dr. Johann Fernandez, vocero del Comité de VISION 2020 de Costa Rica,
nos informa que las autoridades del Comité Nacional VISION 2020 tomaron
posesion de su cargo ante la Ministra de Salud, la Doctora Maria del Rocio
Saenz-Madrigal, el 13 de octubre. El evento recibié una amplia cobertura por los
medios de difusion, en particular de una de las trasmisoras de radio mas
grandes, que explicd al publico general lo que es VISION 2020, sus fines y
objetivos.



HONDURAS

El Sr. James Bahr es miembro del
Club de Leones de San Pedro
Sula y participa activamente con
varios otros miembros de los
grupos de oftalmologia y las
ONGs en Honduras, en la
formacion de un Comité Nacional
VISION 2020. EI grupo particip6
en varias campafias contra
defectos de refraccion en tres
comunidades distintas durante 23
dias, durante las cuales

ol i . % examinaron casi 2500 personas,
donaron gafas a los necesitados e |dent|f|caron 38 personas con catarata que
seran sometidas a intervenciones sin costo en el 2006. Se planearon otras
campafias de tamizaje para celebrar ésta importante fecha, pero
desafortunadamente ésta fue la peor temporada de huracanes desde hace afios
y muchas actividades fueron postergadas para el 2006.

MEXICO

El Centro de Estudios para Invidentes A.C. (un centro de estudios para
personas ciegas) es un proyecto apoyado por CBM en Cuernavaca, a
aproximadamente una hora de viaje de la Ciudad de México. ElI Centro
patrocind una publicidad en los periddicos explicando el Dia Mundial de la
Vision y efectuaron una campafia de cirugia de catarata ademas de proveer
gafas a bajo costo a varias personas.

La Asociacion Oftalmoldgica Santa Lucia A.C., en Manzanillo en asociacién con
el hospital naval regional, la CBM, un laboratorio nacional de productos
oftalmicos y las autoridades municipales llevaron a cabo un curso de dos dias
para promotores de salud ocular. El propésito del curso fue de mejorar la
conciencia y captacion de nuevos pacientes para alcanzar la meta de declarar
ésta ciudad como la primera zona libre de ceguera por catarata del pais.

La Asociacién Centro de Rehabilitacién para
Ciegos, también tiene su base en
Cuernavaca, y ésta organizaciéon en el Dia
Mundial de la Vision ofreci6 consultas
gratuitas tanto en sus oficinas asi como en
la municipalidad de Emiliano Zapata. La
cantidad total de personas examinadas fue
de 627, en muchas de las cuales se
identificaron catarata, glaucoma o]
retinopatia diabética y que recibiran el

cuidado apropiado en el futuro.



“El Centro de Estudios para invidentes A.C. (un centro de estudios para
personas ciegas) en Chihuahua, en el norte de México, publico en tres
periodicos locales un desplegado explicando lo que es la ceguera y animando a
la gente ir a su centro para una evaluacion.

PARAGUAY

Paraguay formé el primer Comité VISION 2020 en Latinoamérica (CONAVIP) y
para celebrar el Dia Mundial de la Vision 2005, tuvo lugar una reunién con la
OPS y el Ministerio de Salud en la cual fueron concordados los detalles finales
del Plan Nacional de Salud Ocular. ElI 13 de octubre, La Dra. Maria Teresa
Ledn, Ministra de Salud, ratificé la Declaracion Global de Apoyo.

La mayoria de las organizaciones miembros de CONAVIP celebraron el Dia
Mundial de la Vision con consultas sin costo, mientras que la Catedra de
Oftalmologia de la Universidad Nacional de Asuncién ofrecié un tamizaje gratis
en una de las calles mas conocidas del centro de Asuncion. La Fundacién
Banco de Ojos "Fernando Oca del Valle" realiz6 intervenciones quirdrgicas en
30 pacientes y tamizaje de 100 en un centro local de compras.

La Fundacién Vision, un miembro
de CONAVIP con mucho énfasis
de Salud Ocular Comunitaria en
su programa de estudios para
residentes, efectud el 5 de octubre
80 consultas en una comunidad
indigena aislada y 5 de los 8
casos identificados fueron
sometidos a una cirugia de
catarata. Del 10 a 12 de octubre,
la fundacion ofrecié 180 consultas
- - J sin costo y 65 cirugias de catarata
patrocmadas por varias casas comerciales o donadores; 10 pacientes
adicionales fueron operados en una clinica satélite el 14 de octubre. Por dltimo,
la fundacién ofrecié un tamizaje de vision y presion intraocular en el centro
comercial mas concurrido de la ciudad, examinando a mas de 280 personas y
recibiendo gran cobertura de los medios de difusion, ademas de participar en un
programa en la radio.

PERU

La Sociedad Peruana de Oftalmologia organiz6 una serie de conferencias para
educar al publico y a los profesionales de salud acerca del Dia Mundial de la
Visién. Ayudé al Ministerio de Salud en la prestacién de 350 consultas gratuitas
en sus hospitales con personal de la ONG llamada “Divino Nifio Jesus” y el
Hospital Maria Auxiliadora. Aquella semana, en el periferia de Lima, capital del



Peru, el Instituto Nacional de Oftalmologia (INO) organizé jornadas clinicas en
zonas marginales con consultas sin costo.

En Arequipa, oftalmélogos locales hablaron acerca del Dia Mundial de la Vision
en programas radiales y utilizaron la prensa local.. Todo esto gener6 mucho
interés, posibilitando consultas gratuitas para 500 personas y 65 cirugias de
catarata. Se organiz6 un programa similar en Piura, incluyendo un desfile y
fueran efectuadas 20 cirugias de catarata gratuitas. La misma cantidad de
pacientes recibieron cirugias gratuitas en Chiclayo.

En Trujillo, el Instituto Regional de
Oftalmologia (IRO) organiz6 ademés
una campafa con uso de los medios
de difusién (distribuyeron 3.000 folletos
y 1.500 carteles) y llevaron a cabo una
conferencia de prensa en la
municipalidad (participaron 3 diarios
mayores ademas de 5 estaciones de
television y 3 de radio) informando la
comunidad acerca de la importancia
del examen oftdlmico durante los
primeros afios de vida, reforzando el
concepto de que algunas causas de visibn baja y ceguera pueden ser
prevenidas o tratadas cuando son detectadas oportunamente. Al final, el 13 de
octubre ofrecieron una jornada clinica para los ojos, sin costo, en la cual 200
pacientes recibieron una evaluacion oftdlmica completa, 100 a quienes se les
dieron el examen de agudeza visual, y en la cual mas de 180 pacientes
recibieron asesoramiento acerca de varias enfermedades oculares.

VENEZUELA

Venezuela es un pais en el cual la
Sociedad de Oftalmologia como tal ha
logrado obtener el apoyo de la industria
oftalmica, permitiendo que 122 clinicas en
todo el pais ofrecieran consultas y cirugia
sin costo del 10 a 15 de octubre con la
participacion de 552 oftalmologos vy
residentes. Todas las actividades tenian
excelente cobertura por los medios. El
material educativo y publicidad fueron
patrocinadas por la industria. Todos los
laboratorios farmacéuticos ayudaron también con la provision totalmente gratis
del tratamiento inicial necesario. Se esta preparando un informe estadistico,
pero es evidente que tal apoyo a nivel nacional es un ejemplo para los demas
paises de nuestra region.



