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Noticia  

Ibermutuamur inicia una campaña para la prevención del glaucoma

Solidaridad Digital 804/01/2008) 

Es la segunda causa de ceguera prevenible en España

La Sociedad de Prevención de Ibermutuamur ha puesto en marcha una campaña a nivel nacional para la prevención del
glaucoma, una enfermedad que constituye la segunda causa de ceguera prevenible en España.

El objetivo de esta campaña, que a lo largo de 2008 recorrerá casi la totalidad de las capitales de provincia españolas, es
detectar de forma precoz, a través de una tonometría, a aquellos trabajadores con cifras de presión intraocular (PIO)
elevadas. 

A partir de esa mediación se informará a cada persona de la periodicidad con la que debe medir su presión intraocular, en
función de la edad, los antecedentes familiares, personales y del resultado obtenido en la prueba.

El trabajador recibirá un informe con los resultados de la medición obtenidos para que pueda informar a su médico de
cabecera y emprender las actuaciones que procedan en su caso concreto.

Según informó en un comunicado Ibermutuamur, a lo largo de todo el año la campaña recorrerá las ciudades de Albacete,
Alicante, Almería, Ávila, Badajoz, Barcelona, Burgos, Cáceres, Cádiz, Cantabria, Córdoba, Ciudad Real, Granada,
Guadalajara, Huelva, Jaén, La Coruña, Las Palmas, La Rioja, León, Madrid, Málaga, Murcia, Orense, Oviedo, Palencia,
Palma de Mallorca, Pamplona, Pontevedra, Salamanca, Segovia, Sevilla, Soria, Toledo, Tenerife, Valencia, Valladolid, 
Vizcaya, Zamora y Zaragoza.

En Madrid, la campaña se desarrollará durante todo el año en el centro de la entidad. Recorrerá, de forma itinerante, los
centros que la Sociedad de Prevención de Ibermutuamur tiene en Alcobendas, Arganda, Leganés y Torrejón.

DETECCIÓN PRECOZ

El glaucoma es una enfermedad ocular caracterizada, en la mayor parte de los casos, por un aumento de la presión en el
interior del ojo a causa de diferentes desequilibrios que provocan la lesión del nervio óptico y el deterioro del campo
visual, pudiendo llegar a producir ceguera.

La pérdida de visión que causa es irreversible, pero si se detecta de forma precoz y se sigue un tratamiento de manera
constante, se puede detener la pérdida de visión.

Los síntomas más frecuentes son dolor ocular intenso, visión borrosa, enrojecimiento del ojo, náuseas y vómitos, dolores
de cabeza crónicos y percepción de halos de luces, aunque en la mayoría de los casos el glaucoma es asintomático.

La Organización Mundial de la Salud (OMS) estima en 13,5 millones los casos de glaucoma crónico de ángulo abierto a
nivel mundial, de los cuales 5,2 millones terminan en ceguera irreversible.

 

 

 Volver al indice  Enviar a un amigo Imprimir

2008 - Discapnet, El portal de la discapacidad
Fundación ONCE - Fondo Europeo de Desarrollo Regional - Fondo Social Europeo 

Desarrollado por Technosite 

Inserte un término


