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Para paliar déficit: 

Surge pugna entre médicos y diputados por posible ley que

supliría a oftalmólogos 

Domingo 23 de marzo de 2008

Diputados buscan que los
optómetras ayuden en la
atención
oftalmológica.Foto:JOSÉ
MIGUEL PÉREZ

Ingreso de técnicos ópticos para diagnóstico de vicios de refracción genera debate.

RENÉ OLIVARES

En Chile sólo 150 oftalmólogos trabajan en la salud pública, según un estudio conjunto de la Universidad de Chile y
el Ministerio de Salud.

Estas cifras, que hacen de esa especialidad médica una de las con mayor déficit en el país, llevó a un grupo de
parlamentarios a presentar un proyecto de ley que permita a técnicos en óptica atender a la población en consultorios
y hospitales.

Estos profesionales pueden practicar con similar precisión los exámenes que realizan actualmente los oftalmólogos,
según lo confirma uno de los patrocinantes del proyecto, el diputado Marco Antonio Núñez (PPD): "Los oftalmólogos
reclaman que (los optómetras) dejan de diagnosticar al 20% del total de los casos, pero nosotros como parlamentarios
nos preguntamos qué es peor, dejar sin diagnóstico al 20% de la población o dejar sin diagnóstico a la gran mayoría".

En efecto, los optómetras tienen los conocimientos como para operar de igual manera que los oftalmólogos las
máquinas que miden el nivel de corrección que deben tener los ojos de los pacientes.

Distinta es la visión que tiene el Regional Santiago del Colegio Médico, que por medio de una inserción en "El
Mercurio" hizo ver su parecer ayer: "Introducir en Chile personas no idóneas (no médicos) para prescribir lentes y que
además puedan recetar colirios y medicamentos, instancia sólo de resorte médico, sería un atentado a la población
más pobre o menos instruida, lo que puede tener graves efectos secundarios para el organismo".

El análisis que hace el Regional del Colegio Médico incluye las recomendaciones de la Organización Mundial de la
Salud (OMS) respecto del número de oftalmólogos, que llega a un profesional por cada 40 mil habitantes, y afirma
que en Chile hay uno por cada 26 mil. Pero como dice el estudio del Minsal, sólo 150 profesionales trabajan en el
sistema público, atendiendo a 11 millones de personas, lo que da una tasa bastante más baja de la recomendada por la
OMS.


